
รายชื่  อนิ สิ ตฝึ กงาน

FITNESS
CENTRE
Address:  ชั้ น 2 อาคารบรมราชชนนี ศรี
ศตพรรษ แขวงวั งใหม่  เขตปทุ มวั น
กรุ งเทพมหานคร 10330
Email: spsc.gym.cu@gmail.com
Tel: 02-218-1016

SPSC
6430027339 ชั ยอมร อิ นทร์ แก้ ว
6430151439 อิ นทั ช ท่ อนทอง
6430055939 ธนะสิ ทธิ์   แสงนาค
6430064539 ธี รนั นท์  เก่ งปาน
สิ งห์
6430069739 นรมน เกิ ดเกตุ
6330109039 สิ รวิ ชญ์  หงษ์ ชู เวช

ตำ แหน่ งงาน/หน้ าที่
จั ดทำ สื่  อประชาสั มพั นธ์ ต่ าง ๆ  เช่ น ประกาศ
วั นหยุ ด และประชาสั มพั นธ์ ให้ คนมาใช้ บริ การ
มากขึ้  น
ดู แลความเรี ยบร้ อยของผู้  มาใช้ บริ การ
ทำ งานที่  ได้ รั บมอบหมายจากผู้  ดู การฝึ กงาน
และงานส่ วนอื่  นของคณะวิ ทยาศาสตร์ การ
กี ฬา
ฝึ กสอนการออกกำ ลั งกายแก่ บุ คลากรใน
จุ ฬา ฯ ในโครงการ เฮลท์ ตี้  ...Young ?

ประสบการณ์ ที่  ได้ รั บ
การทำ งานบริ การ
การทำ งานร่ วมกั บผู้  อื่  น
การตรงต่ อเวลา
การสอนออกกำ ลั งกาย

ประโยชน์ ที่  ได้ รั บ
ได้ เรี ยนรู้  ระบบการทำ งานใน Fitness
ได้ ฝึ กการสอนผู้  อื่  นออกกำ ลั งกาย
ได้ มุ มมองในการทำ งานในสายอาชี พเพิ่  ม
มากขึ้  น
ได้ ฝึ กการออกแบบโปรแกรมสำ หรั บตั ว
เองและผู้  อื่  น


